
 

Fü r Bio-Produkte: DE-039-Öko Kontrollstelle 

 
 
 

 
 

a = Antioxidationsmittel, b = Konservierungsstoffe, c = Farbstoffe, d = Sü ßungsmittel, e = Geschmacksverstärker, f = Phosphat g=geschwefelt  
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Grobe Bratwurst auf 

Sauerkraut 
Kartoffeln 

a,e,f 

Heringssalat 
„Hausfrauen Art“ 
Grü ne Bohnen 

Kartoffeln 
a,b 

Dinkelplätzchen an 
Joghurtsoße, 
Mischgemü se  

Buchweizenreis 
 

Rotkohlroulade mit 
Wildfü llung Trauben-

Maronensoße 
Kartoffeln a 

Schweinesteak 
ü berbacken 

Gemü semischung 
Kartoffelbrei 

Steckrü beneintopf 
mit Kasseler  
dazu Brot 

Hirschgulasch  
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Zitronenkreme Beerenquarkspeise  Sü ßer Reis mit 
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Hirsepudding mit 
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Apfel-Zimt-
Stü ckchen 

Stachelbeergrü tze 
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Mandelpudding mit 
Fruchtsoße 
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Blattsalat d Endiviensalat E/ÖL 
a,d 

Rü hreier mit 
Schinkena,b 

 

Geschnetzeltes vom 
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