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Ambulante Sprechstunde Psychoonkologie in der Klinik fir Hals-, Nasen- und
Ohrenkrankheiten und Plastische Operationen im Klinikum Oldenburg

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten, sehr geehrte Angehdorige,

wahrend der Behandlung einer Krebserkrankung in unserer Hals-Nasen-Ohrenklinik des
Klinikums Oldenburg bieten wir Ihnnen eine ambulante psychoonkologische Unterstiitzung an.

Eine Krebserkrankung kann das
Leben von heute auf morgen vollig
verandern. Nicht nur die Erkrankung
selbst, auch die Behandlung und
deren Folgen kénnen eine grol3e
Herausforderung darstellen. Neben
den  korperlichen  Anstrengungen
erleben  viele Menschen auch
seelische Belastungen. Das kdnnen
Sorgen Uber die maoglichen
Auswirkungen der Krankheit auf ihre
Zukunft, die Familie und die Partnerschatft, ihren Alltag sein.

In einer solchen Situation kann es leichter sein, mit einer Person aufRerhalb des engsten
Umfelds zu sprechen. In unserer psychoonkologischen Sprechstunde beraten wir sowohl Sie
als Erkrankte als auch die Ilhnen nahestehenden Menschen, die ebenfalls belastet sein
kénnen. Unser Ubergeordnetes Ziel besteht darin, Sie auf lhrem Weg zu unterstiitzen und lhr
seelisches Wohlbefinden zu verbessern.

Wenden Sie sich gerne direkt an uns, wenn Sie einen Beratungstermin vereinbaren mochten!

Ansprechpartnerin

Dipl.-Psychologin Brigitte Anders, Leitung Psychoonkologischer Dienst, Psychologische
Psychotherapeutin, Psychoonkologin (DKG), Fachpsychologin Palliative Care (BDP-DGP)

E-Mail: Anders.BrigitteKatharina@klinikum-oldenburg.de
Anmeldung
Psychoonkologische Sprechstunde nach vorheriger Anmeldung tber die Ambulanz:

Tel: 0441 403 2309

Ort und Zeit

Raum E.19 (Haus Nord, neben
Verwaltungsgebaude)

Freitags: 10:00-11:30 Uhr
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