So erreichen Sie uns

Unter der Telefonnummer 0441 403-2241 erreichen
Sie uns montags bis freitags von 7:10 Uhr bis 15:00
Uhr.

Falls es lhnen nicht moglich ist, lhren Termin
wahrzunehmen, bitten wir Sie um eine rechtzeiti-
ge Riickmeldung.

Gerne stehen wir lhnen fiir Fragen und Anmerkun-
gen zur Verfiigung.

Nahere Informationen finden Sie auf unserer
Homepage:
www.klinikum-oldenburg.de

Klinikum Oldenburg AGR
Ambulantes Operationszentrum (AOZ)

Rahel-Straus-StraRe 10

26133 Oldenburg

Fon 0441 403-2241
AOZ-Leitstelle@klinikum-oldenburg.de

www.klinikum-oldenburg.de
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Ihr Weg zu uns

Um zur Leitstelle des ambulanten Operationszen-
trums zu gelangen, empfehlen wir lhnen folgende
Wegbeschreibung.

Gehen Sie durch den Haupteingang des Klinikums.
Folgen Sie dem breiten Foyer und lassen die Fahr-
stuhle auf der rechten Seite hinter sich. Sie kommen
an der Radiologie, der Notaufnahme und der Kapelle
vorbei. Vor der Treppe biegen Sie links ab und gehen
durch die Glastiir. Danach sollten Sie auf zwei Fahr-
stithle zukommen, die Sie nutzen kdnnen. Fahren Sie
in den 1. Stock und Sie gelangen zur Station 141, vor
der Sie die Leitstelle des AOZ finden.
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Vor der Operation

Liebe Patientin, lieber Patient,

herzlich willkommen in ihrem ambulanten Operationszent-
rum (AOZ) des Klinikums Oldenburg.

Thr OP-Termin:

Einige Tage vor lhrer Operation findet ein Anasthesie-Vor-
gesprach statt. In diesem Termin haben Sie die Moglich-
keit, lhre Fragen, im personlichen Gesprach mit dem Nar-
kosearzt, zu stellen. Bringen Sie zu diesem Termin bitte
eine Liste Ihrer Vorerkrankungen und lhrer aktuellen Me-
dikation mit.

Notizen

Am Tag der Operation

Zur vereinbarten Zeit melden Sie sich an der Leit-
stelle im ambulanten Operationszentrum an.
Erscheinen Sie am Tag der Untersuchung/Be-
handlung niichtern, tragen Sie keinen Nagellack,
schminken Sie sich nicht und entfernen Sie alle
Piercings.

Falls vorhanden, bringen Sie am OP-Tag Ihre me-
dizinischen Unterlagen mit (z.B. Allergiepass, Mar-
cumarausweis, Herzschrittmacherausweis, Mut-
terpass usw.).

Geben Sie bitte vor der Operation die Telefonnum-
mer lhrer Begleitperson in der Leitstelle im AOZ
ab.

Reduzieren Sie Ihre Wertsachen so weit wie mog-
lich und ziehen Sie bequeme Kleidung an.

Falls im Anasthesie-Vorgesprach nichts gegentei-
liges angeordnet wird, konnen Sie morgens lhre
Medikamente mit einem Schluck Wasser einneh-
men.

Falls Sie sich krank fiihlen, teilen Sie uns dies bitte
sofort mit.

Nach der Operation

Bei Ihrer Entlassung erhalten Sie alle erforderlichen
Unterlagen. Lassen Sie sich bitte nach der Operation
von einem Angehdrigen/einer Bezugsperson im am-
bulanten Operationszentrum abholen.

Die ersten 24 Stunden diirfen Sie nicht alleine ver-
bringen.

Falls Sie mit dem Auto anreisen, bedenken Sie bitte,
dass Sie nach der Operation nicht selber Auto fahren
dirfen.

Falls Ihr Kind bei uns operiert wird, raten wir zu einer
zweiten Begleitperson.

Sollten Sie Beschwerden haben, die mit der durch-
gefiihrten Behandlung/Untersuchung in Verbindung
stehen kdnnen, wie beispielsweise:

Nachblutungen

aullergewohnlich starke Schmerzen

Fieber

Schiittelfrost,
dann verstandigen Sie bitte den diensthabenden Arzt
unter einer der folgenden Telefonnummern:

Notaufnahme: 0441 403-2500
Kindernotaufnahme: 0441 403-2015



