


R OtO B e d® Fragen an Alle Zuhorer!

Rotate Life Better

* Wie viele von euch Arbeitet Taglich in der Pflege?

* Wie viele von euch Kommt aus der Pflege in Kliniken?
* Wie Viele Patienten sind in Oldenburg Klinikum?
* Werden Patienten jeden Tag von Bett Mobilisiert?
* Wie Viele werden Mobilisiert?

 Wehr kommt aus der Pflege in Pflegeheim?
* Werden Bewohner jeden Tag von Bett Mobilisiert?
* Wie Viele % ungefahr?




R OtO B e d Wie findet Mobilisierung Statt?

Rotate Life Better

 Mit Deckenlifter?

e Mit andere Hilfsmitteln?

* Oder sind dieser Art und weise von Mobilisierung
bekannt?




RotoBec

Rotate Life Better

®

RotoBed® - Ein Gewinn fur
Bewohner, das Personal, und das
Management.

RotoBed® produziert und vertreibt Betten mit einer Drehfunktion,
die dem Benutzer hilft, schmerzfrei in das und aus dem Bett zu
gelangen. https://www.youtube.com/watch?v=Z40b11Qc)30&feature=emb logo

Viele leiden an Krankheiten wie Parkinson, Demenz, Osteoarthritis,
Hemiplegie, ALS, Sklerose. Mit einem RotoBed® gewinnen sie mehr
Mobilitat, mehr Freiheit und Wiirde und erleiden weniger
Schmerzen.

Das Pflegepersonal bekommt bessere Arbeitsbedingungen, das
schweres Ziehen und Heben in Verbindung mit dem Transfer in bzw.
aus dem Bett vermeidet wird.

Gleichzeitig wird der Hilfebedarf beim Transfer reduziert — in der
Regel von zwei auf eine Pflegekraft oder der RotoBed® Benutzer ist
sogar autark, so dass fur den Transfer kein Personal mehr
erforderlich ist.

Das RotoBed®Free hat eine CE-Zulassung und erfillt die neueste
Europaischen Normen und Vorgaben fur Pflegebetten.

RotoBed®Free hat in Deutschland eine Hilfsmittelnummer.


https://www.youtube.com/watch?v=Z4ob1IQcJ30&feature=emb_logo

Fall: Von 3 auf 1 Pflegekraft in kurzer Zeit

Else L. leidet an Demenz und ist nach einem Schlaganfall teilweise
gelahmt. Das Ein- und Aussteigen aus dem Bett verursacht ihr Schmerzen.
Sie wehrt sich, und wird wiitend und frustriert, sie spuckt und schlagt die
Betreuer. Fiir den Transfer werden 3 Betreuer fur 40 Minuten benétigt.

Das Pflegeheim beschafft ein RotoBed® in Else L.s Zimmer.

RotoBed® verhindert das schmerzhafte und unangenehme Ziehen in ihrem
Korper beim Transfer. Sie ist jetzt ruhig und lachelt sogar wahrend des
Transfers. Es ist jetzt nur noch eine Pflegekraft fir 10 Minuten erforderlich,
um sie ihr Bett oder aus diesem herauszubringen.

]

,Es ist wirk/ich erstaunlich, was das Bett sowohl fiir Else als auch fiir Vor Installation des RotoBed® wurden téaglich insgesamt 240 Minuten fiir
uns getan hat. Die Dinge sind jetzt so viel ruhiger — Else singt und die Transfers des jeweiligen Tages Aufgewendet. Nach der Installation
ldichelt, wenn wir sie abends ins Bett bringen. Und wir singen mit.” RotoBed® sind es lediglich 20-25 Minuten.

Birthe P., Leiterin fiir Technologie und Arbeitsumgebung im Olive Garden
Altenpflegeheim in Kolding, Danemark.




Zeitbedarf in Doppelbesetzung im Normalbett:
60 Stunden / Monat.

Zeitbedarf im RotoBed® bei 10%iger
Doppelbesetzung: 33 Stunden / Monat.

In der erwahnten Einrichtung sank die
Wahrgenommene Arbeitsbelastung des
Pflegepersonals pro Bewohner im Durchschnitt
von 76 auf 6 auf einer Skala von 0-100 (O=keine
Belastung, 100=sehr hohe Belastung.

Im Jahr konnten 324 Stunden Arbeitszeit pro getestetete
Bewohner eingespart werden.

Investitionen in ein RotoBed®Free setzen in weniger als
einem Jahr Ressourcen frei, die andere Aufgaben in der
Pflege genutzt werden Konnen.

Pilotstudie:
RotoBed® reduziert Arbeitszeit, verringert

den Aufwand und bietet den Benutzer den
Erhalt seiner Mobilitat und Verbessert die
Lebensqualitat.

* Der schwedischen Gemeinde Kungsbacka fehlt es an Pflegekraften. Taglich Schwere
Transfers belasten das Personal und erhéhen das Risiko arbeitsbedingter
Verletzungen und Krankschreibungen.

* In Kungsbacka wurde eine Pilotstudie mit RotoBed®Free gestartet. Die
teilnehmenden Mitarbeiter maRen wahrend der Transfers die erforderliche
Arbeitszeit und gaben den Grad der korperlichen Anstrengungen an.

* Wahrend vor der Studie fiir Alle Transfers ein doppelt personeller Aufwand
erforderlich waren, ca. 3x taglich 20 Minuten, erfolgen nach angaben des
Managements nun 90 % der Transfers mir unter Einsatz von Einzelnen Pflegekraft.

Dokumentierte Ergebnisse zu reduzierter Arbeitszeit und -belastung finden Sie im
linken Kastchen.
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