
 

                                                               

                                                                                                                                               

         

 

Vegetarisch 
 

Indische Curry mit 

Kichererbsen, 

Sojaschnetzel und 

frischem Gemüse f 

Reis 

 

 
 

 

 

Rote-Beete Bratling 
a1,a2,c,g 
Meerrettich Dip g,l,3 

Kartoffeln 

 

 

 

Penne „Arrabiata“  

mit Gemüse a1,i 

leicht scharfe Soße 

 

 

 

Germknödel a1,c,g  

mit Vanillesoße g 

Mohnzucker 

 

Rührei c 

Blattspinat a1,g 

Kartoffeln 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

angepasste 

Vollkost 
(Leichte 

Vollkost) 

 

Hähnchenbrust a1,c,g 

Geflügelsoße 

Kaisergemüse 

Kartoffeln 

 

 
 

 

Seelachs gebraten a1,d 

Dillrahmsoße a1,d,g,i 

Spinatgemüse a1,g 

Kartoffeln 

 

 
 

 

Kartoffel-Gemüse-Auflauf 

mit Rinderhackfleisch 
c,g,i 
Tomatensoße 

 

 

 

Hähnchenspieß 

Geflügelsoße 

Zucchini-Tomaten-

Gemüse 

Kartoffeln 

 

 
 

 

Seelachs gebraten a1,d 

Kräutersoße d,i 

Pfannengemüse i 

Kartoffeln 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Vollkost 
 

Leberkäse  2,3,8 

Zwiebelsoße  

Sauerkraut 

hausgemachtes 

Kartoffelpüree g 
 

 

 

 

Linseneintopf i,2,3 mit 

Wiener Würstchen  
2,3 
 

 

 

Chinesische Nudel-

Gemüsepfanne mit 

Hähnchenfleisch in  

süß-saurer Soße a1,f,10 
 

 

 

Paprikaschote gefüllt mit 

Gemüse und Getreide 
a1,a5,c,g,i 
Tomatensoße 

Reis 

 

 

 

Rindfleischbällchen 
a1,c,g,i,j 
Balkansoße 10 

Reis 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dessert 
 

Erdbeer Dessert g 

 

 

Vanillepudding mit 

Himbeersoße g 

 

 

Heidelbeer Dessert g 

 

 

Schokoladenpudding 

mit Kirschsoße g 

 

 

Apfel-Stachelbeer-Grütze 

mit Vanillesoße g 

 

 

 
 

 

Die Information zu der Deklaration finden Sie auf der Rückseite. 
Wir wünschen Ihnen guten Appetit! 

Bitte geben Sie uns zu Ihrem Krankenhausaufenthalt ein Feedback!  
Nutzen Sie dazu den Fragebogen der kontinuierlichen Patientenbefragung. Vielen Dank! 

 

Ihr Menü vom 22.01.2024 bis 28.01.2024 


